
Учебный план                                                                                                                                                                                                                          

Государственного казённого общеобразовательного учреждения Астраханской области                                                                                                                                

"Вечерняя (сменная) общеобразовательная школа № 10"  на 2025-2026 учебный год 

  

Предметная 

область 

 

Учебные предметы 

Б/У – базовый уровень; 

У/У – углубленный уровень. 

Среднее общее образование  

(очная форма обучения с применением дистанционных технологий 5 учебных дней) 

Индивидуальный 

проект  

(часов в год) Классы  

10д  11д 12д За три 

года 

Обяза

тельна

я  

Дополни

тельная 

10  

кл 

11  

кл 

12 

кл Часы Часы Часы 

Аудиторно С/п  Аудиторно С/п  Аудиторно С/п  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б/У 2   1   1   4 4     

6 Литература Б/У 2   2   2   6 6   

Иностранные 

языки 

Английский язык Б/У 2   2   2   6 6    4 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа Б/У 

2   2   1   5 5     

6 

Геометрия Б/У 1   1   1   3 3   

Вероятность и статистика Б/У    1   1   2 2   

Информатика Б/У    1   1   2 2   

Общественные 

науки 

История Б/У 2   1   1   4 4     

6 Обществознание У/У 3   3   2   8 4 4  

География У/У 2   2   2   6 2 4   

Естественные 

науки 

Физика Б/У 2   1   1   4 4    4 

Химия Б/У 1   1   1   3 2 1   4 

Биология Б/У    1   1   2 2    4 

 ОБЖ 

Физкультура 

Физическая культура Б/У  2   2   2  6 6     

ОБЗР Б/У    1   1   2 2     

Элективные 

курсы 

Мировая художественная 

культура (МХК) 

1   1      2  2    

Профадаптация*    1      1  1    

Астрономия       1   1  1    

 Часов/ неделя 20 2  22 2  19 2       34 

 Всего часов 22   24  21  67 54 13    

 Индивидуальный проект     1   1 1     

 Итого часов за год по 

учебным предметам с ИП 

748   816  748  2312 1870 442    

 Из них аудиторных с ИП в 

год 

680  748  680  2108 1666 442    

 Самоподготовка в год 68  68  68  204 204     
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Директор ГКОУ АО                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

«В(с)ОШ № 10»                                                                                                                                                                                                               

______________Р.Р. Васильев                                                                                                                                                                                                                         

«____» _______________ 2025 г 

Принято на заседании 

педагогического совета  

Протокол № 12 от 28.08.2025 



 

Пояснительная записка к учебному плану ГКОУ АО «В(с)ОШ №10»  

на 2025/2026 учебный год. 

Среднее общее образование (очная форма обучения с применением дистанционных образовательных технологий).  
Профиль обучения – универсальный с углубленным изучением географии и обществознания. 

Учебный план ГБОУ АО «В(с)ОШ №10» Среднее общее образование (очная форма обучения с применением дистанционных образовательных 

технологий) составлен с учётом: 

1. Порядка организации получения начального общего, основного общего и среднего общего образования лицами, отбывающими наказание в виде 

лишения свободы, утверждённого приказом Минюста РФ и Минобрнауки РФ от 06.12.2016 № 274/1525.  

2. Федеральной образовательной программы среднего общего образования (утв. Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371): пункт 

131 - Федеральный учебный план; пункт 27.20.5 – Универсальный профиль обучения.  

3. Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской 

Федерации, касающихся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования». 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".  

5. Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ (утв. постановлением Правительства РФ от 11 октября 2023 г. N 1678). 

6. Трехсторонних соглашений между Министерством образования и науки Астраханской области, УФСИН России по Астраханской 

области/УМВД России по Астраханской области, ГКОУ АО «В(с)ОШ № 10» с дополнениями. 

 

Учебный план определяет объем учебной нагрузки обучающихся 10-12-х классов, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на реализацию содержания образования по классам и учебным предметам в условиях очной формы обучения с применением 

дистанционных образовательных технологий.  
Учебный план состоит из двух частей: Обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений 

(Дополнительная часть).  

Общий объем часов учебного плана за три года обучения, по 34 учебных недели в каждом, с учетом часов на индивидуальный проект составляет 

2312 часов, из них: - аудиторных, включая часы на ИП – 2108 часов; на самопдготовку – 204 часа.  
 

Из общего объема часов учебного плана, обязательная часть - 1870 часов. В обязательной части учебного плана полностью реализован федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта, что гарантирует овладение выпускниками школы необходимым минимумом содержания 

образования.  И это является основным условием, обеспечивающим возможность продолжения образования. В учебном плане предусмотрено изучение 

учебных предметов «География» и «Обществознание» на углубленном уровне. 

 Учебным планом предусмотрено выделение в 12 классе 34 часов за учебный год на реализацию учебного проекта. Планирование подготовки и 

защиты учебного проекта в 12 классе обусловлено тем, что часть обучающихся, подлежащих обучению на уровне среднего общего образования 

зачисляются сразу в 12 класс (Приложение 1). 

    



 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 442 часа за три года обучения, которые структурированы по трём направлениям 

(Приложение 2). Направление 1 – увеличение количества часов по учебным предметам, обозначенных в федеральном учебном плане. Увеличение 

количества часов, по выделенным учебным предметам, обусловлено необходимостью включения в структуру их содержания крупных блоков повторения 

ранее изученного материала. И это, на наш взгляд, является обоснованным, так как большая часть учащихся школы имеют длительные перерывы в 

обучении. Направление 2 – увеличение количества часов по учебным предметам с углубленным изучением. Направление 3 – часы, отведенные на 

проведение элективных курсов, ориентированных на достижение целей ФГОС СОО.  

 
Приложение 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы Индивидуальный проект 

/Количество часов за год/ 

  12 класс 

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 

Иностранные языки Английский язык 4 

Математика и информатика Алгебра  

6 Геометрия 

Информатика 

Вероятность и статистика 

Общественные науки История  

6 

 
Обществознание 

География 

Естественные науки Физика 4 

Химия 4 

Биология 4 

 Часов  

 Итого часов за год   34 



 

Приложение 2 
Распределение часов, предусмотренных частью учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

«СОГЛАСОВАНО» 

 

Заместитель директора школы _______________ А.П. Звонов  

Предметная область Учебные предметы Класс 

10 

класс 

11 класс 12 класс 

 Направление 1Увеличение количества часов 

по учебным предметам 

   

Естественные науки Химия   1 

 Направление 2 Увеличение количества часов 

по учебным предметам с углубленным 

изучением 

   

Общественные науки География 1 1 2 

 Обществознание 1 2 1 

Элективные курсы Направление 3 Часы, отведенные на 

проведение элективных курсов 

   

Мировая художественная культура (МХК) 1 1  

* Профессиональная и социальная адаптация 

обучающихся - осужденных на рынке труда 

(Профадаптация) 

 1  

Астрономия   1 

 Часов в неделю 3 5 5 

 Итого часов неделю 13 

 Итого часов за год   13*34=442 часа 
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