
 

 

 

 

Учебный план                                                                                                                                                                                                                          

Государственного казённого общеобразовательного учреждения Астраханской области                                                                                                                                

"Вечерняя (сменная) общеобразовательная школа № 10"  на 2025-2026 учебный год 

  

 

 

Предметная 

область 

 

Учебные предметы 

Начальное общее образование  

(очная форма обучения с применением дистанционных технологий 5 учебных дней) 

Классы  

1 класс  2 класс 3 класс 4 класс 

Часы Часы Часы Часы 

Аудит С/п Всего Аудит С/п Всего Аудит С/п Всего Аудит С/п Всего 

 

 

 

Филология 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 

Литературное чтение 4  4 4  4 4  4 4  4 

Иностранный язык 

(английский) 

   2  2 2  2 2  2 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4 4  4 4  4 4  4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2  2 2  2 2  2 2  2 

ОРКСЭ ОРКСЭ          1  1 

Искусство Изобразительное искусство  1  1 1  1 1  1 1  1 

Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 

Технология Труд (технология) 1  1 1  1 1  1 1  1 

Физическая 

культура 

Физическая культура  3 2   2 2  2 2  2 2 

 Часов 18 3 20 20 2 22 20 2 22 21 2 23 

 Всего в неделю 21  22  22  23  

 Итого за год   693  748  748  782  

 Из них аудиторных 594 680 680 714 

      

 Часов за 4 года обучения, 

из них аудиторных 

2971 

2668 

   

Утверждаю 

Директор ГКОУ АО                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

«В(с)ОШ № 10»                                                                                                                                                                                                               

______________Р.Р. Васильев                                                                                                                                                                                                                         

«____» _______________ 2025 г 

Принято на заседании 

педагогического совета  

Протокол № 12 от 28.08.2025 



 

Пояснительная записка к учебному плану ГКОУ АО «В(с)ОШ № 10» на 2025/2026 учебный год. 

Начальное общее образование (очная форма обучения с применением дистанционных образовательных технологий) 

   

Учебный план ГКОУ АО «В(с)ОШ №10» Начальное общее образование (очная форма обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий) составлен с учётом: 

1.  Порядка организации получения начального общего, основного общего и среднего общего образования лицами, отбывающими наказание в 

виде лишения свободы, утверждённого приказом Минюста РФ и Минобрнауки РФ от 06.12.2016 № 274/1525.  

2. Федеральной образовательной программы начального общего образования (утв. Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370): 

пункт 171 - Федеральный учебный план начального общего образования, пункт 171.16 Федеральный учебный план начального общего 

образования (5-ти дневная учебная неделя) Вариант № 1. 

3. Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения 

Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования 

и среднего общего образования». 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

5. Правил применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ (утв. постановлением Правительства РФ от 11 октября 2023 г. N 1678) 

6. Трехсторонних соглашений между Министерством образования и науки Астраханской области, УФСИН России по Астраханской 

области/УМВД России по Астраханской области, ГКОУ АО «В(с)ОШ № 10» с дополнениями. 

 

 Учебный план определяет объем учебной нагрузки обучающихся 1-4 классов, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на реализацию содержания образования по классам и учебным предметам в условиях очной формы обучения с применением 

дистанционных образовательных технологий.  

Учебный план состоит из двух частей: Обязательной и части формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана устанавливает 18 часов в 1-ом классе и по 20 часов во 2-ом; 3-ем; и 21 час в 4-ом классе на проведение аудиторных занятий в 

неделю. Оставшиеся, предусмотренные Федеральным учебным планом часы, реализуются обучающимися в режиме самоподготовки. В 

обязательной части учебного плана полностью реализован федеральный компонент государственного образовательного стандарта, что 

гарантирует овладение обучающимися необходимым минимумом содержания образования.  И это является основным условием, 

обеспечивающим возможность продолжения образования. 

Часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений – 0 часов. Таким образом, предусмотренные федеральным 

учебным планом часы этой части, в нашей школы не реализуется. Это связано с временными рамками, предусмотренными режимом 

исправительных учреждений на обучение подозреваемых, подследственных, осуждённых.   

 

 

 



 

 

 

Продолжительность учебного года – в 1- ом классе 33 недели, во 2– ом, 3- ем, 4- ом классах 34 недели. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней.    

Общее количество учебных занятий за 4 года составляет 2971 часов, из них 

- аудиторных – 2668 часов; 

- на самопдготовку – 99 часов в 1- ом классе и  по 68 часов во 2-4 классах. Итого – 303 часа. 

 

Учебный план принят на заседании педагогического совета Протокол № 12 от 28.08 2025 года. 
  

 

«СОГЛАСОВАНО» 

Заместитель директора школы _______________  А.П. Звонов  
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